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SLOVO ŘEDITELKY

Rok 2023 byl pro STROOM DUB plný změn a zvratů jak po stránce organizační, tak personální i provozní.  Bourali jsme zajeté systémy a 
pravidla, které bylo nutné upravit a aktualizovat. Důležité bylo hledání a obsazení klíčových pracovních pozic v organizaci, od řadových 
zaměstnanců přes sociální pracovnici až po složité a náročné zajištění účetní a mzdové agendy.  

I přes velké pracovní vytížení se nám dařilo nabízet klientům aktivity nad rámec našich povinností, zvládli jsme posouvat se dál v roli 
profesionálů díky mnohým školením, které jsme absolvovali a dařilo se nám tak naplňovat cíle a poslání společnosti. 

Velké poděkování za vynaložené úsilí patří všem zaměstnancům, bez kterých by tato společnost nebyla tím, kým je. 

Neméně důležité poděkování patří také donátorům, sponzorům, dobrovolníkům, bez nichž bychom naše služby nemohli poskytovat.
Přeji nám všem, aby i následující roky byly především o lidskosti a úctě…
 

 

            Ing. Eva Podlahová
                     ředitelka



Základní informace
Společnost je zapsána v rejstříku obecně prospěšných společností, vedeného Krajským soudem 

v Českých Budějovicích, spis O 126, od 19.4.2006.

STROOM DUB o.p.s.
Dub 26 

384 25 Dub 

IČ: 26103630
Web: www.stroomdub.cz
E-mail: info@stroomdub.cz
Bankovní spojení: 43-5679020237/0100 
Telefon: 388 328 159
Ředitelka společnosti: 721 304 068
Sociální služby: 724 746 525
Sociálně terapeutické dílny Dub: 606 035 814
Sociálně terapeutické dílny Prachatice: 725 027 779
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Hlavní činností společnosti je poskytování sociálních služeb, které má
registrované v základní síti sociálních služeb v Jihočeském kraji:
• základní sociální poradenství
• sociální rehabilitace
• sociálně terapeutické dílny

Sociální rehabilitace je poskytována podle §70 a sociálně terapeutické dílny podle §67 

zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách.

Doplňkovou činností společnosti je především:
• výroba textilních a keramických výrobků

• zprostředkování obchodu a služeb 

• praní pro domácnost, žehlení, opravy a údržba oděvů, bytového textilu a osobního zboží

Hlavní a doplňková činnost 
STROOM DUB o.p.s.



Cílová skupina našich sociálních služeb:
• osoby s mentálním postižením
• osoby s tělesným postižením
• osoby se zrakovým postižením 
• osoby s kombinovaným postižením

9 %

17 %

74 %

Věková kategorie klientů

dorost (16-18 let)

mladí dospělí (19 - 26 let)

dospělí (27 - 64 let)



KAPACITA Ambulantní forma Pobytová forma

Sociální rehabilitace
20 17

Sociálně terapeutická dílna v 
Dubu 20 X

Sociálně terapeutická dílna v 
Prachaticích 8 X

Aktivní smlouvy pro rok 
2023 Ambulantní forma Pobytová forma

Sociální rehabilitace  5 21

Sociálně terapeutická dílna v 
Dubu 10 X

Sociálně terapeutická dílna v 
Prachaticích 14 X



Sociálně terapeutické dílny 
Cílem služby je pomáhat lidem s postižením získat a rozvíjet pracovní návyky a začlenit se do pracovního kolektivu. 

Uživatelé tak získávají pocit seberealizace a užitečnosti. Pracovní činnosti vždy vybíráme společně s uživatelem s ohledem 
na jeho schopnosti, ambice, přání i omezení.

Základní činnosti při poskytování služby: 
• podpora při vytváření a zdokonalování základních pracovních návyků a dovedností 
• nácvik dovedností pro zvládání péče o vlastní osobu, soběstačnosti a dalších činností vedoucích k sociálnímu    
   začleňování 
• pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 
• poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy. 
_________________________________________________________________________

Služba je poskytována na pracovištích: 
• Dub 26, 384 25 Dub,  forma ambulantní, 
     pondělí – pátek od 7:00 do 14:30 hod. 
• Křišťanova 111, 383 01 Prachatice, forma ambulantní,
     pondělí – pátek od 8:00 do 16:00 hod.



Formou ambulantní a pobytové služby poskytujeme tyto základní 
činnosti:
• nácvik dovedností pro zvládání péče o vlastní osobu, soběstačnosti a 

dalších činností vedoucích k sociálnímu začlenění, 
• zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, 
• výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
• pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání 

osobních záležitostí
 
Formou pobytových služeb nabízíme další základní činnosti: 
• poskytnutí ubytování, 
• poskytnutí stravy, 
• pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní 

hygienu.

Službu je poskytována na adrese:
Dub 26, 384 25 Dub:

• forma ambulantní (pondělí – pátek od 
7:30 do 16:00 hod.)

• forma pobytová (nepřetržitá provozní 
doba)

Sociální rehabilitace 
Cílem služby je pomáhat lidem s postižením začlenit se v co největší možné míře do běžného života a zvládat 

každodenní úkony a činnosti.
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Graf č. 1:  Procentuální zobrazení 
počtů mužů a žen sociální rehabilitace 
(pobytová a ambulantní forma) v 
Dubu.
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Graf č.2: Procentuální zobrazení 
počtů mužů a žen sociálně 
terapeutických dílen v Dubu a v 
Prachaticích.



Letní pobyt na Lipně
Každoroční sportovně relaxační týden se tentokrát nesl v duchu Pirátů z Karibiku. Uspořádali jsme mnoho 
soutěží, prozkoumávali jsme okolí tábora – cyklovýlet, jízda přívozem, pěší túra do Nové Pece, nechybělo ani 
koupání, tanec a diskotéka. Závěr patřil hledání pirátského pokladu, opékání vuřtů, hry na ukulele a vyhlášení 
vítězů.

AKCE 2023
V roce 2023 jsme zorganizovali nebo jsme se zúčastnili mnoha společenských, kulturních i sportovních 

akcí, které přinesli klientům nezapomenutelné zážitky a radost ze života.



Den STROOMu - 1. ročník
Oslava Dne STROOMu v září 2023 na hřišti v Dubu měla hned 3 významné roviny.
Za prvé jsme si chtěli připomenout výročí otevření našeho centra v září roku 2006. Za druhé se v říjnu slaví mezinárodní 
den stromů. Při této příležitosti jsme ve spolupráci s Městysem Dub, který zastupoval pan starosta Václav Novák, zasadili 
pamětní strom (dub). A za třetí se poprvé uskutečnilo společné setkání klientů a jejich rodinných příslušníků, 
zaměstnanců, opatrovníků a také přátel centra. Bylo to odpoledne plné zábavy, přátelství a milých setkání.



13. ročník SETKÁNÍ BEZ HRANIC 
Tradiční setkání se spřátelenými zařízeními se konalo   
v listopadu opět v Národním domě v Prachaticích. 
Téma bylo Maškarní rej. Skvělá hudba a tanec, úžasná 
vystoupení našich přátel, originální masky, soutěže     
či fotokoutek. To vše zanechalo šťastné úsměvy          
na tvářích všech zúčastněných.

Další akce, kterých se naši uživatelé zúčastnili:
KočKavárna Písek 
Bowling Prachatice
Vzdělávací přednáška o dravcích a sovách
Výstava Obchodního centra v Předslavicích – LIVA 
Předslavice
Osecká „človíčkiáda
Laser Aréna Písek
6. benefiční ples Chelčického domova sv. Linharta o. p. s., 
hrad Helfenburg 
Království času v Protivíně
Přednáška o ornitoterapii

Výstava Historických panenek Tažovice
Solná jeskyně
Soumarský most
Jízdárna Grejnarov
Koupaliště Volyně 
Veřejné koupaliště Hulák Prachatice
Westernový den v Domově Petra Mačkova
Areál lesních her v Prachaticích 
Výlet do Pečnova – spirály menhirů
Strakonický hrad
Centrum Arpida
Vánoční Praha apod.



Mezigenerační spolupráce
Po celý rok probíhala spolupráce se ZŠ a MŠ Dub (masopustní průvod, Projektové dny, 
příměstský tábor, tvořivé dílny). 

Pokračovala také přes generační spolupráce s Domovem seniorů Pohoda Netolice 
(Masopustní průvod v Domově seniorů Pohoda, vystoupení divadelního spolku 
Stromáci) a s Domovem seniorů Mistra Křišťana Prachatice (literární knihovna).

Nově jsme navázali spolupráci s Městysem Dub (uživatelé se podílejí na úklidu obce, 
sbírání odpadků, hrabání listí, pletí apod.).



Vzdělávání zaměstnanců
… je velmi důležitou součástí naší práce. Díky vzdělávání a školení zaměstnanců můžeme klientům poskytovat 
kvalitnější péči s větší odborností.
• Školení první pomoci. Profesionální záchranářka, která prověřila znalosti zaměstnanců v poskytování první 

pomoci  v situacích ohrožujících život.
• Zážitkový kurz komunikace a práce s těžce zrakově postiženými či nevidomými. O krůček blíže k tomu, 

abychom pochopili jak se cítí a co prožívají v běžném životě lidé se zrakovým postižením.
• Sexualita aneb jak o ní komunikovat s klienty s hendikepem. Školení šité na míru na základě našich dotazů, 

potřeb a témat, která reálně řešíme s klienty. 
• V rámci Týdne sociálních služeb jsem se zúčastnili mini veletrhu sociálních služeb v Prachaticích                     a 

Výročního kongresu poskytovatelů sociálních služeb v Táboře. 

Vzdělávání zaměstnanců i klientů
• Bezpečnost práce
• Požární bezpečnost
• Základy hygieny - pravidla správného mytí rukou a čištění zubů. Správnost 

postupů nám ověřila UV lampa a tabletky, které obarví zubní plak. 



Osvěta sociálních služeb
Jsme otevřeni všem, kteří mají zájem poznat naše 
zařízení blíže. V průběhu roku jsme hostili několik 
exkurzí ze základních a středních škol. Pravidelně nás 
navštěvují také studentky SŠ a JŠ s právem státní 
jazykové zkoušky Volyně, které jsou svým studiem 
zaměřeny na sociální oblast. Studentky i pedagogové 
mají možnost nahlédnout pod pokličku skutečné práce 
s hendikepovanými lidmi, dozvěděly se, jaká je jejich 
náplň dne, jaké mají potřeby, co je pro ně důležité, ale 
také jaká úskalí jsou v tomto oboru a s jakými problémy 
se potýkáme jako organizace nebo třeba samotné 
rodiny uživatelů. 
Setkání jsou to vždy obohacující pro obě strany               
a nastupující generaci se tak dostává do povědomí 
obrovský význam této práce. 



Keramická dílna
Zapojení do samotné výroby v keramické 
dílně. Učení se vytvářet předměty z hlíny, 
např. truhlíky, misky, hrnečky, různé 
dekorace apod.

Výtvarná dílna 
Využívání výtvarných technik - malba, 
kresba, výroba z papíru a textilu, lepení, 
stříhání dle motivů, témat a z různých 
materiálů př. korále, krepáky, přírodní 
materiál apod.

Tvůrčí činnosti uživatelů s ohledem na jejich omezení, 
schopnosti, přání a osobní cíle:

Výuková pracoviště



Truhlárna
Tvorba výrobků ze dřeva, přírodnin a 
dalších materiálů podle inspirace i 
svých přání a možností pod odborným 
dohledem.
Dále se uživatelé věnují zahradnickým 
a uklízecím pracím ve vnitřních              
i venkovních prostorech.

Šicí dílna
Učení se technikám ručních prací a jejich 
zdokonalování se - pletení, šití, vyšívání, 
plnění polštářů vatelínem, střihání látek, 
tkaní vícebarevných koberců apod. Díky 
různorodým technikám si uživatelé rozvíjí 
především jemnou i hrubou motoriku. 



Krámek STROOM Prachatice 
Křišťanova 111

Prachatice 383 01

Otevírací doba
Po – Pá 8:00 – 16:00

Krámek STROOM Nýrsko
Tyršova ulice 218

Nýrsko 340 22

Otevírací doba
Po – Pá 9:00 – 16:00

Výrobky z naší tvorby je možné zakoupit:



Divadelní spolek Stromáci
Na jaře jsme založili dobrovolný divadelní spolek Stromáci. Při nácviku 
se klienti věnují hudbě, zpěvu, tanci - taneční choreografii.
Vystoupení uživatelů:
• soubor vánočního vystoupení (remix na Mrazíka, vánoční koledy, 

reklama na kofolu) - Domov seniorů Pohoda a divadlo ve Volyni.
• muzikál Pomáda –Domov seniorů Pohoda, Radniční sál v 

Prachaticích, Setkání bez hranic v Národním domě v Prachaticích.



Účetní závěrka













PODĚKOVÁNÍ SPONZORŮM 
Velmi děkujeme všem sponzorům, dobrovolníkům i soukromým dárcům, 

kteří nás podpořili v roce 2023. 
Jsou to: 

Jihočeský kraj
Ministerstvo práce a sociálních věcí

Evropská unie 
Městys Dub 

Město Prachatice 
Mgr. Jitka Ryndová, České Budějovice 

http://www.kraj-jihocesky.cz/
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