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STROOM DUB V ZABKACH
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DuUB

Podafilo se nam shromézdit 144 lidi obutych v zabkach na jednom misté. Akce probéhla v Parkanu
V Prachaticich za doprovodu pestrého programu. Den byl plny rizného tvoteni, soutézi az po vlastni vyrobu
zabek. Vse probéhlo za ucasti komisafe z agentury Dobry den, z Pelhfimova, ktery odborné dohlizel na
uskute¢néni rekordu. Den plny zébavy jsme si uzili za parného letniho dne na vybornou. Dékujeme vSem
zucCastnénym, ktefi nas podpofili.




NA NAVSTEVE NA LIPNE

Hned v 8 hodin rano jsme zabalili potiebné vybaveni, dojeli nakoupit piti, buity
a vyrazili smér Lipno. Na chalupé nas pfivitala maminka Pavliny, okamzité
jsme se nasoukali do plavek, namazali se krémy na opalovani a odesli
Kk jezeru. Plaz je nadherna, koupali jsme se, hrali hry, jezdili na lod’kach.
Nékolik znas to zkusilo i na kole. To je pfiprava na cyklisticky vylet, ktery
chceme s nékolika z nas podniknout.

Po sportu nam vyhladlo, takZe hura nazpatek na chalupu, kde jsme si opekli buity a rybu. Odpocinuli jsme si,
vypili kdvu a vratili jsme se nazpét k vodé. V 5 hodin odpoledne jsme se dosli prevléct a spole¢né jsme $li
k Zabakovi na veefi. A jak jsme byli pifjemné prekvapeni...... u Zabaka se hralo!!!! Najedli jsme
se a abychom nepfibrali na vaze, tak jsme si s chuti zatancili a zazpivali.

Byl to velmi hezky den, ktery jsme prozili sportovanim a zabavou. Doma jsme byli v 9 hodin vecer a vSichni
jsme §li pfijemné unaveni spat.




HIPOTERAPIE VE ZVERETICICH

Meéli jsme k dispozici dva koniky, kteti byli naprosti pohodafi a ochotné nas celé dopoledne vozili. Po celou
dobu nas doprovazelo hiibatko, jehoz maminkou byla hnéda klisna Dakota. Nékterym cekajicim na jizdu
zpestfila chvilky fenka Bélka, kterd miluje aportovani. Dale jsme na statku mohli vidét zajimavého domaciho
mazlicka nosala ¢erveného jménem Nosik. Dopoledne jsme si vSichni nesmirné uzili a radi se za pani
Pistékovou a jejim zvifectvem opét piijedeme podivat i s témi, ktefi s ndmi na vylet nejeli.




STROOM DUB POPRVE U MORE —
ITALIE 2015

Vsichni ve STROOMu jsme nedockaveé cekali
na 28. srpna — toto datum odstartovalo nasi
prvni vypravu k mofii. Nas cil bylo ROSOLINA
MARE.

42 ncastnikl zdjezdu — klienti, personal, rodice,
kucharky a hromada kufrt a jidla, to vSe cekalo
na pana fidice Radka, ktery pfijel s modrym
autobusem. Kdyz vidél ty hromady, tak malem
omdlel. Ale vSe se podafilo nalozit a ve 23.00 se
startovalo smérem Italie. Cesta byla dlouha, ale
zptijemnili jsme si ji videem, svafinou a
vypravovanim co nas Cekd. Na misto jsme
ptijeli ve slunecném pocasi. Vyhledali jsme nasi
vilu a zase celou bagaz vylozili. Pani feditelka
vyzvedla kli¢e a mohlo se zacit vybalovat. Dovolend zacina....... prozkoumali jsme okoli a moZnosti v naSem
letovisku. Vecer jsme ugrilovali maso a tésili se na dal$i den. Rano nas ¢ekala bohata snidané a hura k mofi.




Kazdy den byl plny her
na pléazi, ale i odpocCinku
a relaxace ve Vvile.
K dispozici jsme m¢éli
cely tyden vodni
Slapadlo, které jsme 2
hodiny denné mohli
vyzkouset vSichni, kdo
mél odvahu a zgjem.
Bylo to piijemné
zpestieni, jak uz pro Slapajici., tak opalujici se
pasazéry. Den jsme ukoncili vzdy vecernim
vyletem do mésta na zmrzlinu a ndkupem na
trhu.

Cast z nas vyuzila moznost od cestovni kancelafe navitivit Benatky. Prijeli plni zazitkil a to, Ze je bolely nohy,
viibec nevadilo.
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Rano, kdyz jsme se probudili do posledniho dne, védéli jsme, Ze nas ¢eka posledni koupani a trochu smutné
baleni. No co se da délat. VSechno jednou musi skoncit. Ale tyden byl super. Super pocasi, super jidlo, super
mote a celé letovisko Rosolina Mare. Pocasi nam pralo cely tyden az do patecnich vecernich hodin. Nebudete
tomu véfit, ale kdyz jsme nastoupili do autobusu, zacalo prset. Cesta nam utekla jako voda. VSichni jsme se
v pofadku vratili v rannich hodinach do centra STROOM DUB. VSem d¢kujeme za perfektni tyden. VSichni
jsme se shodli, Ze to pfisti rok urcité zopakujeme.
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Srde¢né Vas viechny zveme
na 7. ro¢nik
wdetkani bez Hranic”
které se uskute¢ni 11.11.2015 v Narodnim domé v Prachaticich,
od 14:00 hod
O zabavu nebude nouze. Tento ro¢nik je na téma:
»Reklama vladne svétem”

TéSi se na Vas zaméstnanci a uzivatelé centra STROOM Dub o. p. s.

KONTAKTY:
webové stranky:  www.stroomdub.cz www.facebook.cz/stroomdub
email: socialni@seznam.cz

info@seznam.cz

kramekustroomu@seznam.cz
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