
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Do nového roku v novém 
Vzhledem k tomu, že se během minulého roku 

naše řady úspěšně rozrůstaly a podařilo se nám 
naplnit kapacitu zařízení, začalo nám být na dílnách 
"trochu těsno". Takže jsme během prosince naše 
centrum úplně přestavěli. Tam, kde byla dříve 
společenská místnost, vznikla krásná velká dílna s 
novými stoly. Z bývalé kanceláře sociálních 
pracovnic je útulná klubovna s úžasnou novou 
televizí, která byla vánočním dárkem pro všechny 
uživatele. A povedlo se nám také zařídit místnost pro 
fyzioterapeutku, která k nám začala koncem minulého 
roku pravidelně docházet. 

Z celé akce "kulový blesk" jsme měli trochu 
obavy, ale výsledek nás přesvědčil o tom, že to nebyla 
zbytečná práce. A těší nás o to víc, že každý z nám 
pomáhal podle svých sil a schopností. V novém 
prostředí se nám nejen dobře pracuje, ale i odpočívá. 
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Vážení  přátelé,  
před měsícem jsme všichni zavřeli starý rok, jako bychom zavřeli knihu a s novým rokem jako bychom brali 
čistý arch papíru a tužku do ruky.  

Bohužel hned první stránka naší letošní knihy začíná velice nepříjemnou  zprávou. Ministerstvo práce a 
sociálních věcí nám přislíbilo na službu sociální rehabilitaci pobytovou dotaci ve výši 500 tis. Kč, což je 
polovina dotace roku 2010. 

Je to pro nás velice nepříjemná zpráva, jako pro mnoho dalších podobných zařízení. Doufáme a zavazujeme 
se, že naše služby zůstanou ve stejné kvalitě a také, že náš občasník v roce 2011 vyjde častěji, než v předchozích 
letech. I v tomto roce bychom vás rádi informovali o všem, co je u nás nového a  co se u nás děje.  

Ale k tomu všemu  potřebujeme podporu Vás, našich příznivců, obchodních partnerů, ale i každého, kdo nás 
podpoří  slovem pochvaly a uznáním. Zároveň si velice vážíme každého daru, který doputuje do našeho Centra. 
Také Vám chceme všem připomenout, že naše dveře jsou pro každého otevřené.  

Všem Vám přejeme krásný celý rok 2011 a  příjemné čtení našeho občasníku. 
 
Kolektiv pracovníků STROOMu DUB 



Štědrovečerní večeře ve STROOMu 
V úterý 21.12 proběhla již tradiční slavnostní 

večeře u nás v Centru. A aby všechno bylo tak, jak 
má, je důležité již pár dní předem obstarat vše 
potřebné. Každý měl plné ruce práce. Někdo pekl 
cukroví, jiný zdobil vánoční stromeček, vyráběl a 
balil dárky... V den D jsme měli vše řádně 
přichystáno a mohli se těšit, zda nám Ježíšek něco 
přinese. A abychom si zkrátili dlouhou chvíli, vydali 
jsme se na zámek. Zde jsme se setkali s ostatními 
obyvateli Dubu a společně jsme si užívali tu správnou 
vánoční atmosféru. Zpívali jsme koledy a shlédli jsme 
vánoční představení dětí ze základní školy. Po 
příchodu domů jsme si dali výbornou rybu se salátem 
a už nám nic nebránilo, abychom se koukli pod 
stromeček. Byli jsme pravděpodobně celý rok hodní, 
neboť každý z nás něco pod stromečkem našel. Celý 
večer jsme zakončili vánočními zvyky a diskotékou. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nová služba pro uživatele 
Od prosince loňského roku jsme rozšířili nabídku 

o poskytování fyzioterapeutických služeb. Do Centra 
dochází pravidelně každou středu paní Eva Prášková, 
která zájemcům z řad uživatelů, ale i zaměstnanců, 
uleví od bolesti zad, krční páteře a jiných zdravotních 
problémů. Již po krátké době se ukázalo, že o tuto 
službu je velký zájem a paní fyzioterapeutka má vždy 
plné ruce práce. A podle ohlasů uživatelů je patrné již 
teď, že tato péče přinesla první pozitivní výsledky. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Keramická dílna 
Šikovné ruce našich zaměstnankyň na keramické 

dílně vytváří krásné zahradní květináče. Ani jsme 
netušili, jak velký kousek jsme schopni vyrobit na 
přání zákazníka. Náš zatím největší květináč je 
vysoký 40 cm o průměru 45 cm. Sice  zabere celou 
pec a je s ním mnoho práce, ale jak se říká „ NÁŠ 
ZÁKAZNÍK, NÁŠ PÁN „ , a tak se snažíme vyhovět 
každému přání zákazníka. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Co nového na šicí dílně? 
V naší šicí dílně jsme začali šít patchworkové 

deky  a polštářky. Dalo nám hodně práce najít 
správný postup, kam a jak střihnout, aby výsledek byl 
dokonalý. Patchwork  je hlavně o přesnosti stříhání a  
výběru správných látek. Na této krásné práci se podílí 
všichni zaměstnanci a uživatelé STROOMu. 
Doufáme, že se výrobky budou všem líbit. Pokud 
byste měli zájem o ukázky těchto výrobků, najdete je 
našich stránkách. 

 A co to vůbec patchwork je? 

Patch -záplata, vyrobeno ze záplat 

Jedná se o sešívání malých, různě barevných 
kousků látek tak, že spolu vytvářejí větší geometrické 
vzory. Výsledný patchwork je pak spojen s dalšími 
vrstvami látky a je ještě ozdobně prošíván drobnými  
stehy. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leden - měsíc etikety a slušného 
chování 

Tématem měsíce ledna se pro nás stala etiketa a slušné 
chování. Protože se často pohybujeme mimo Centrum 
STROOM, kdy navštěvujeme například restaurace, 
koncerty, ale chodíme třeba i nakupovat a jezdíme 
autobusem, je dobré si zopakovat, a třeba se i naučit 
něčemu novému, co se týká zásad slušného chování. 

Celý měsíc jsme v rámci výchovně vzdělávacích 
aktivit probírali různé společenské situace a jak se v nich 
správně chovat. V názorných scénkách jsme se ocitli na 
plese, na návštěvě, v restauraci, v kině a vždy jsme si říkali 
co je a co není správné. Všechno, co jsme se naučili, jsme 
si mohli ověřit v praxi, protože jsme si naplánovali 
návštěvu restaurace a bazénu v Prachaticích. A bylo vidět, 
že všichni dávali pozor, protože nikdo neudělal žádný 
prohřešek proti etiketě nebo slušnému chování. 

Na závěr celého měsíce nás čekal test a diplomy 
GENTLEMAN & LADY STROOMu Dub, na které jsme 
všichni velmi pyšní. Takže se dá říct, že nyní máme ve 
STROOMu samé dobře vychované mladé muže a slečny, 
se kterými se bez obav můžeme vydat kamkoliv. 

 
 


