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Vážení přátelé, 
opět je tu nové číslo Stroomovin. Přejeme Vám příjemné počtení a krásné jarní dny plné sluníčka a pohody. 

 
Uživatelé a zaměstnanci STROOMu Dub 

Chceme žít s Vámi 
     
V úterý 24. dubna jsme zažili opravdu super den. Společně s našimi kamarády z Horizontu Písek  jsme se 

zúčastnili koncertu Chceme žít s Vámi v Praze. Letos se konal již 17. ročník opět díky Nadaci televize Nova. 
     Cesta do Prahy nám díky šikovnému panu řidiči, a naší dobré náladě velmi rychle utekla a než jsme si 

stihli společně zazpívat všechny písničky, které známe a popovídat si, byli jsme na místě. 
     Ještě před koncertem jsme si stihli dojít na výborný oběd a pak nás již čekala  O2 Arena, plná 

nadšených fanoušků, kteří se, jako my, těšili na skvělý koncert. Přesně ve 14 hodin vběhli na podium 
moderátoři Adéla a Dalibor Gondíkovi, aby nás uvítali, a pak už se střídali naši oblíbení zpěváci jeden za 
druhým a my jsme tančili, zpívali a bavili se „ jako o život“. 

A kdo nám zazpíval? Michal David, Heidi, Leona Machálková, Petra Černocká, Petr Kolář, Maxim 
Turbulenc nebo Karel Emanuel Gott. 

O tom, jaká byla v sále atmosféra, Vám nejvíce řeknou fotky a nám budou tenhle skvělý den ještě dlouho 
připomínat i trička, která jsme si přivezli jako dárek. 



Návštěva Zdeňka Trošky 
 
Před Velikonocemi nás čekalo veliké 

překvapení. Na návštěvu do STROOMu Dub přijel 
známý režisér Zdeněk Troška. Velmi jsme se na něj 
těšili a měli připraveno plno otázek na to, jak se 
natáčí filmy. Pan režisér měl bohužel velmi málo 
času, ale přesto jsme si příjemně popovídali a 
těšíme se na slíbenou návštěvu v červenci. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Literární kavárna 
 

Ve čtvrtek 5.4. se již tradičně otevírala Literární 
kavárna v Domově seniorů Mistra Křišťana 
v Prachaticích, tentokrát navíc spojená 
s vystoupením našich uživatelů a prodejní výstavou 
jarních výrobků z našich dílen. Vystoupení, které 
bylo plné známých lidových písniček, mělo velký 
úspěch a některé písničky s námi zpíval celý sál. 
Káva a zákusky také všem chutnaly a navíc někteří 
udělali radost sobě nebo svým blízkým zakoupením 
výrobků z naší keramické nebo šicí dílny. Možnost 
účastnit se projektu Literární kavárny je pro naše 
uživatele velkým přínosem, a proto děkujeme 
Městské knihovně Prachatice a Domovu seniorů 
Mistra Křišťana za spolupráci a podporu.     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Plavecký výcvik 
 
Po zimní přestávce jsme opět začali jezdit každou středu do plaveckého bazénu. Naše známé paní plavčice se 
nám trpělivě věnují, aby nás naučily plavat. A protože už nejsme úplní začátečníci, učíme se i různé plavecké 
styly nebo se potápíme. Ale zvládáme i jiné věci. Vzhledem k tomu, že na každou plaveckou lekci dojíždíme 
autobusem, museli jsme se naučit další důležité věci pro život - zaplatit si cestu, říci řidiči, kam jedeme, mít u 
sebe průkazku ZTP, ohlídat si svoje osobní věci, vyznat se v mincích a bankovkách. Je toho opravdu hodně, ale 
snažíme se všechno zvládnout a jde nám to stále lépe.    



Vystoupení ve Vimperku 
 
Opět po roce jsme rádi přijali pozvání Vimperka na 
již tradiční akci „30 dní pro neziskový sektor“. S 
sebou jsme přivezli nejen ukázku našich výrobků z 
dílen STD, ale měli jsme připravené i zbrusu nové 
vystoupení, které mělo ve Vimperku premiéru. 
Všichni, kteří účinkovali, měli trochu trému, ale 
tajně jsme doufali, že naše pásmo složené z 
lidových písniček se bude líbit a možná si někteří i s 
námi zazpívají.  
A tak to opravdu bylo, společně s námi zpíval celý 
sál a užili jsme si i dlouhý potlesk. Kasička určená 
na peníze za prodané výrobky také nezůstala 
prázdná, takže jsme měli velkou radost. Ještě před 
odjezdem jsme si pochutnali na výborné pizze a 
hurá domů. 
Tak se budeme těšit zase za rok. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poděkování 
 
Rádi bychom touto cestou poděkovali p. Mgr. Haně 
Vlasákové, Dis., vedoucí  prachatického Centra pro 
zdravotně postižené JK za možnost zúčastnit se 
akce „Boty šité na míru“. Naši uživatelé měli tak 
příležitost již podruhé nechat si ušít krásné kožené 
boty, které zohledňují  různou míru jejich tělesného 
postižení a navíc nejsou vůbec drahé. Další možnost 
na objednání bot bude     19. července a určitě ji rádi 
využijeme.           

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vaření společného oběda 
 

Na úterý 20. března jsme si opět naplánovali vaření 
společného oběda pro všechny zaměstnance a 
uživatele našeho Centra. Pro tento den jsme se 
vzdali určitě výborného oběda z naší jídelny a 
pustili se do přípravy vlastního menu, kterým byla 
hovězí polévka a vepřový řízek s bramborami. 
Nejprve bylo nutné oškrábat dostatečné množství 
brambor, protože hladových strávníků, kteří čekali 
na oběd, bylo více než dvacet. Potom jsme dali vařit 
polévku a začali naklepávat a obalovat řízky. Přitom 
jsme stále sledovali hodiny, aby se nám vše 
podařilo uvařit včas. To se nakonec podařilo a v půl 
dvanácté byla naše improvizovaná jídelna plná 
spokojených strávníků.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuríny pro Červený kříž 
 
V březnu jsme měli napilno, dostali jsme zakázku 
od Oblastního spolku Českého červeného kříže 
Prachatice na Den branné přípravy, který proběhne 
10.9.2012 v Prachaticích. Naší zakázkou bylo 
navrhnout, ušít, vycpat a obléknout deset figurín.  
 Nejdříve jsme museli vymyslet střih figuríny v 
postavě člověka, který se nám povedl až na druhý 
pokus. Po tomto velkém úspěchu jsme mohli 
odstartovat společnou práci všech uživatelů a 
zaměstnanců: Na šicí dílně děvčata stříhala a 
sešívala vystřižené figuríny z plátna, na velké dílně 
šikovné ruce našich uživatelů sešité figuríny plnily 
předem natrhaným vlizelínem. Po velkém plnění 
jsme figuríny zašili a společně jsme je oblékli do 
módního oblečení. Při této práci jsme se všichni 
nasmáli a pobavili. Děkujeme Oblastnímu spolku 
Červeného kříže Prachatice za přidělenou zakázku. 
 
 


