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CENTRUM
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DUB

Véazeni patelé,
opdt je tu nove&islo Stroomovin. Rejeme Vam fjemné pdéteni a krasné jarni dny plné sltké a pohody.

Uzivatelé a zandstnanci STROOMu Dub

V utery 24. dubna jsme zaZili opravdu super demléspé s naSimi kamarady z Horizontu Pisek jsme se
zWeastnili koncertu Chceme zit s Vami v Praze. Letokanal jiz 17. ronik opit diky Nadaci televize Nova.
Cesta do Prahy nam diky Sikovnému padid¢i, a nasi dobré naladrelmi rychle utekla a nez jsme si
stihli spol&n¢ zazpivat vSechny pisikiy, které zname a popovidat si, byli jsme na &nist
Jedt pred koncertem jsme si stihli dojit na vybornyédba pak néas jiXekala Q Arena, plna
nadSenych fanousk ktefi se, jako my, &ili na skely koncert. Pesré ve 14 hodin vbhli na podium
moderatd Adéla a Dalibor Gondikovi, aby nas uvitali, a pak se gidali naSi oblibeni zfwaci jeden za
druhym a my jsme taili, zpivali a bavili se ,, jako o Zivot".
A kdo nam zazpival? Michal David, Heidi, Leona Malkova, PetraCernocka, Petr Kok Maxim
Turbulenc nebo Karel Emanuel Gott.
O tom, jaka byla v sale atmosféra, Vam nej¥aaeou fotky a nam budou tenhle skvden jes¢ dlouho
piipominat i tréka, ktera jsme sifpvezli jako darek.




Pted Velikonocemi nas cekalo veliké

piekvapeni. Na nawstu do STROOMu Dub ifjel
znamy rezisér Zdek TroSka. Velmi jsme se n&jn
teSili a meli piipraveno plno otazek na to, jak se
nata&i filmy. Pan rezisér & bohuzel velmi malo
¢asu, ale pesto jsme si filjemne popovidali a
t¢Sime se na slibenou n&udt v cervenci.

Ve ctvrtek 5.4. se jiz tradn¢ otevirala Literarni
kavarna v Domo¥ seniofi Mistra Kfistana

v Prachaticich, tentokrat navic spojen&
s vystoupenim nasich uzivaieh prodejni vystavou
jarnich vyrobk z naSich dilen. Vystoupeni, které
bylo plné znamych lidovych pismk, nElo velky
Uspch a rekteré pisniky s nami zpival cely sal.
Kava a zakusky také vSem chutnaly a nawideti
ucklali radost sob nebo svym blizkym zakoupenim
vyrobkii z naSi keramické nebo Sici dilny. MoZnost
Gcastnit se projektu Literarni kavarny je pro nase
uzivatele velkym finosem, a proto &tujeme
M¢stské knihova Prachatice a Domovu senior
Mistra KfiStana za spolupraci a podporu.

Po zimni pestavce jsme @b zaiali jezdit kazdou $edu do plaveckého bazénu. Nase znamé pantiptase
nam trglivé vénuji, aby nas naitly plavat. A protoze uz nejsme Uplnicaéeinici, Wime se i tizné plavecké
styly nebo se potdpime. Ale zvladame i jir€ivVzhledem k tomu, Ze na kazdou plaveckou lekgizdiime
autobusem, museli jsme se tiawalsi dilezité &ci pro Zivot - zaplatit si cestdtici ridi¢i, kam jedeme, mit u
sebe plikazku ZTP, ohlidat si svoje osobriicy, vyznat se v mincich a bankovkéch. Je toho aprdwdi, ale

snazime se vSechno zvladnout a jde nam to stée lép
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Opet po roce jsme radiipali pozvani Vimperka na
jiz tradiéni akci ,30 dni pro neziskovy sektor. S
sebou jsme ffivezli nejen ukdzku naSich vyrobk
dilen STD, ale ®i jsme pipravené i zbrusu nové
vystoupeni, které ®#ho ve Vimperku premiéru.
VSichni, kt&i Geinkovali, meli trochu trému, ale
tajn¢ jsme doufali, Ze naSe pasmo sloZzené z
lidovych pisnéek se bude libit a mozna sikteri i s
nami zazpivaji.

A tak to opravdu bylo, spateé¢ s nami zpival cely
sal a uzili jsme si i dlouhy potlesk. Kéka ukena

na penize za prodané vyrobky také istala
prazdnd, takze jsme & velkou radost. Je&tpied
odjezdem jsme si pochutnali na vyborné pizze a
hura dond.

Tak se budeme$it zase za rok.

Na utery 20. tezna jsme si ajp naplanovali véeni
spol&ného oldda pro vSechny zafstnance a
uZivatele naseho Centra. Pro tento den jsme Se
vzdali ugité vyborného obda z naSi jidelny a
pustili se do fipravy vlastniho menu, kterym byla
howzi polévka a vemvy fizek s bramborami.
Nejprve bylo nutné oSkrabat dostaté mnozZstvi
brambor, protoze hladovych stravajkkted cekal

na ol&d, bylo vice nez dvacet. Potom jsme datitva
polévku a z&ali naklepavat a obalovétzky. Ritom
jsme stale sledovali hodiny, aby se nam vSe
poddilo uvait véas. To se nakonec pada a v pil
dvanacté byla naSe improvizovana jidelna plna
spokojenych stravnik

Radi bychom touto cestou padavali p. Mgr. Hag
Vlasakové, Dis., vedouci prachatického Centra pro
zdravotg postizené JK za moznost castnit se
akce ,Boty Sité na miru“. NaSi uZivateléélintak
piilezitost jiz podruhé nechat si uSit krdsné kozené
boty, které zohleitlji riznou miru jejich dlesného
postiZzeni a navic nejsouilvyec drahé. DalSi mozZnost
na objednani bot bude  X@rvence a uité ji radi
vyuzijeme.

V breznu jsme @i napilno, dostali jsme zakazku
od Oblastniho spolkuCeského ¢erveného kze
Prachatice na Den brannéavy, ktery probhne
10.9.2012 v Prachaticich. NaSi zakazkou bylo
navrhnout, usit, vycpat a obléknout deset figurin.
Nejdiive jsme museli vymyslet i figuriny v
posta¥ cloveéka, ktery se ndm povedl az na druhy
pokus. Po tomto velkém G&hu jsme mohli
odstartovat spot@mou praci vSech uZzivatel a
zanmtstnand: Na Sici dilg dévcata stihala a
seSivala vysizené figuriny z platna, na velké diln
Sikovné ruce nasich uzivatetesité figuriny pinily
predem natrhanym vlizelinem. Po velkém goin
jsme figuriny zaSili a spote¢ jsme je oblékli do
modniho obléeni. Ri této praci jsme se vSichni
nasmali a pobavili. Ekujeme Oblastnimu spolku
Cerveného Kze Prachatice zaipg&lenou zakazku.
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