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DUB

Vazeni patelé,

mame tu podzim, g@asi venku neni nic moc, po ranu jsou mlhy¢asbprsi a rtfl teploméru se uz moc
vysoko nevySplha. Prastijen. Ale my ve STROOMu mame tentdas radi, protoze ho mame jizkolik let
spojen s fipravou Setk&ni bez hranic. TakZel tpiln¢ nacviujeme souiZni vystoupeni, ifipravujeme
program, chystame ceny a nejvic ze vSeh@&ene. Timto bychom Vas ctit na ¢tvrty rocnik Setkani bez
hranic pozvat, vice se dozvite z plakatu, ktergiei@ na konci Stroomovin&$ime se na setkani!

Uzivatelé a zandstnanci STROOMu Dub

Jak uz se stalo hezkou tradicfjjgdi jsme ot na z&atku zdi pozvani k naSi parfeditelce na posledni
letoSni opékani kith a spolén¢ se tak rozlotili s 1étem. Po fjezdu jsme si sami museli na opékani vse
pripravit — rozélat ohei, nakrgjet bity, zeleninu. Po opékani pro naslaanasSe panieditelka gekvapeni. Z
garaze vyjela na zahradni s&@ Kazdy z nas s pak mohl vyzkouset, jak se ridiittau jezdi a s& trava.
VSichni jsme ndli obrovskou radost a moc se ndm to libilo. TakiZej ¥to a ¢Sime se za rok!

Po dohod s naSi Sikovnou pani fyzioterapeutkou,
kterdA se nam pravidainstara o naSi étesnou
schranku, jsme se rozhodli, Ze vzdy jednou za 14
dni misto masazi budeme mit rehabiliacviceni.
ProtoZe takova masaz je sarrguax fajn, ale hybat
se a culit je pro nas jest dulezitjSi. Spoléné si
tak protdhneme celé€lo a nadili jsme si i hodr
uzitetnych cviki, které vyuZzijeme nejenipnaSich
kazdodennich rozctkach, ale také kdyz si budeme
chtit zacwit sami doma. Tak sportu zdar a
pravidelnému cwieni zvlag!




V sobotu 8. z& jsme spoléng vyrazili do Ceského
Krumlova, kde se konal jiz trathii Den bez bariér.
V  naSem dennim planu byla prohlidka
krumlovského zamku, ktera byla velmi zajimava a
pfizpisobena tak, Ze se ji mohli &stnit i
vozickari. Potom jsme si prosli nadiioa zastavili
jsme se také u meddi. Na ty jsme se opravdu
teSili a doufali jsme, Ze budou venku.éMjsme
Stesti a med¥di se nam opravdu ukazali. Pak uz byl
¢as okkda a nagekala restaurace s terasoteky,
takze jsme mohli ip jidle pozorovat i projizgici
vodaky. VSichni jsme si zvladli sami objednat, ale
zaplatit, jen sktefi potrebovali malou dopomoc iP
navratu jsme je8tv zameckém parku mohli Wt
napinavé Sergké vystoupeni. DneSni vylet se
vdem moc libil a uZili jsme si spdi@ hezkou
sobotu.

Ve stedu 12. z8 k ndm do centra zavitala
canisterapeutka s fenowmeckého owaka Zinou.
Dozwdéli jsme se, jak se spra¥ro pejska starat,
¢im ho krmit, co ma a nema rad. PotoiiiSio to
nejlepSi — kazdy z nas si mohl vzit Zinu na voditko
a projit se s ni po centru. Zjistili jsme, Ze posloa
opravdu perfekt® a tak si zaslouZila od kazdého z
nas odmnu — piSkot. Ale abychom byli Upin
presni, Zina mla o jeden piSkot mén protoze
jeden z naSich uzivatebyl pros€ rychlejsi a piskot
srédl misto Ziny. Moznost kontaktu se zivym
zviretem byla pro nas opravdu velkyniinpsem a
téSime se na dalSi setkani.




V utery 25. z& nas navstivili péaci ze Zakladni Pri  prilezitosti 10. vyréi zaloZeni obBanské
Skoly profesova Josefe Broze z nedalekého sdruzeni MESADA se nas uzivatel Zdkrzicastnil
Vlachova Bezi. Jejich prvni kroky s#éfovali do vytvarné soutZze s nazvem ,Poméahame si“. Jeho

vedlejSi chragné dilny, kde si prohlédli montaz prace byla odbornou porototigkvapiv oceréna 1.
plastovych Wek, které jsou saiasti obalu znamé mistem v kategorii dogfi. V pondli 1. fijna jsme

kavy Tchibo. se spolén¢ s ostatnimi uzivateli Z@astnili vernisaze
a slavnostniho vyhlaSeni vyslédkéto soutZze ve
Pak si mohli prohlédnout dilny a zazemi uzivatel Vimperku. Zde jsme si prohlédli vSechny o&eé

nasem centru. Na tkalcovské dilsi pod dohledem prace, které jsou vystaveny v Galerii U Sadka v
zkuSeného pracovnika Vaclava vyzkouSeli tkani Méstském dedisku. Zdedk s obrovskou radosti
koberce. Na keramické dénshlédli vanoni pievzal ocedni s diplomem. Hjemné odpoledne
vyrobu andilki a svicri a Radek jim pedved| jsme potom zakdfili spolecnym povidanim s
platovani hliny, které je zakladem vSech kamarady z ostatnich gstrénych zdizeni.
keramickych vyrobk. Po prohlidce pokoje Evy a
Dany dti piekvapily uZivatele na hodénvychovre
vzklavacich aktivit pi pocitani. Pak zbyvalo kratke
obcerstveni a prohlidka mistniho zamku.

V atery 2. fijna jsme se v ramci Bice pro
neziskovy sektor v Prachaticich c¢astnili
neprodejni vystavy vyrolikobtani se zdravotnim
postizenim. Akce prailila v Narodnim dom v
Prachaticich. Na vyst&jsme prezentovali vyrobky
nasich uzivatél ze sociala terapeutickych dilen a
podle z4jmu o nas vystavni stolek usuzujeme, Ze se
navsevnikam libili.




Shirkova akce, jejimzc@lem bylo vybrat finagni
prostedky na opravu #Btchy naSeho centra
socialnich sluzeb, deéhla do zdarného konce. Byly
naplreny 4 zapeéetné pokladniky, jejichz
slavnostni rozpetni prokéhlo 3. fijna 2012 v
budow¥ Me¢stské knihovny Prachatice. Je nam
velikou poctou, Ze rozgetni se ujala Mgr. Hana
Mrazova,reditelka knihovny a zarovieradni nésta
Prachatice, za ifiomnosti Pavly Cechové
Svepedovéjeditelky spolénosti STROOM DUB
0.p.s. a uzivatél centra. VSechny pokladiky byly
rozpe€etny, finartni prostedky na mist
prepaitany. Slavnosth vyhlaSujeme, Ze ¥ejnou
sbirkou formou pokladiek bylo nashromazdo

celkem 15.855,- K
Finartni prostedky budou fevedeny na sbirkovy

Gcet a pouzity na opravuisthy socialniho centra
spole&nosti STROOM DUB o.p.s.

Dékujeme vSem, ki¢ do naSich pokladdek
prispeli.

V utery 9.10. jste rli moZnost v centru STROOM
DUB vyuzit Dne oteienych dvé. Paadali jsme ho
v ramci ¢tvrtého r@&niku Tydne socialnich sluzeb
CR. O co v3echno jstefipli, kdyZ jste na nas Den
oteenych dvé negijeli? Mohli jste si dikladre
prohlédnout celou budovu - dilny, kuatky, se
svolenim uzivatél nahlédnout i do pokdj
dozwdét se vic o poskytovanych sluzbach, é&tid
klienty pii praci a ziskat odp@di na vSe, co vas
zajima. Nav&tvnici byli ze socialniho odboru z
méstského tadu ve Vimperku nebo z Prachatic.
NasSe z#izeni chvalili, navic prohlidku centra
zakortili nakupem naSich vyrolik Dékujeme tedy
vSem za navévu i za nakup. Doufame, Ze se o nas
diky Dnu otewenych dvé vi opst o trochu vic.

Pokud mate zajem si naSe centrum prohlédnout a
propasli jste moznostfiet na Den otekenych
dvei, mizete se do Centrdifet podivat i kdykoliv
jindy. Sta&i nas kontaktovat a domluvit si gatku,
radi vam vSe ukdZzeme a zodpovime vase dotazy.




TROOM DUB o.
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