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PRACHATICKE PABENIi A WORKSHOP STROOM DUB O.P. S.

Ve dnech 19. — 22. 5. jsme celé Centrum STROOM Dub piesté¢hovali na Velké namésti v
Prachaticich, kde se konalo Prachatické Pabeni, které potadalo oblanské sdruzeni Artists 4
Children. A my jsme byli jeho soucasti s naSim workshopovym programem, ktery se skladal z
praktickych ukdzek z naSich ¢innosti socidlné terapeutickych dilen. Za ucasti klientd jak z
prachatické dilny, tak i z Dubu jsme ptedvedli, co nasi klienti umi a co se naudili. I pies
neptizen pocasi, které ndm opravdu neptalo a zkomplikovalo celou akci, jsme si celé Ctyfi dny
aktivné uzili jak pracovné, tak zabavou i1 dobrym obcerstvenim z naseho stanku. Obcané Z
Prachatic mohli vidét naSe aktivity a jsou srde¢n¢ zvani nejen do dilen v Centru STROOM
Dub, ale 1 do dilny v kramku v Kiistanové ulici. Jak jsme se méli, posud’te sami z naSich
fotografii, které potidili jak klienti, tak zaméstnanci Centra STROOM Dub.




SECVICNA SPARTAKIAADY

Jiz od bfezna nacviCujeme spartakiddni vystoupeni, které predvedeme 18. Cervna na akci
Spartakiada pod Libinem 2015 v Prachaticich. Do akce se zapojila i jina zatizeni podobna tomu
naSemu. Rozhodli jsme se, ze nékteré tyto organizace navstivime a cvicebni sestavu si jeSté
pred premiérou spolecné zacvicime. Vypravili jsme se tedy na Strakonicko do Domova pro
osoby se zdravotnim postizenim v Oseku a v Mackové. Na obou mistech nas vlidné ptivitali a
my jsme si S nimi zacvicili. PotéSilo nas nadsSeni a zajem ostatnich klientt, ktefi jiz Ziji touto
akci. Cely den byl moc pfijemny a my jsme si ho uZzili. VSichni se jiZ t¢§ime na vyvrcholeni
spartakiddniho vystoupeni a den plny zdbavy, tance a hudby 18. 6. 2015.

VYLET NA ROZHLEDNU LIBIN

Vyuzili jsme krasného slunecného pocasi a udélali si vylet na rozhlednu Libin, ktera je oteviena
uz od roku 1883, méfi 27 metri a lezi 1096 metri nad mofem. Z Prachatic jsme dojeli
autobusem na Libinské sedlo a z néj se pak vydali po modré turistické znacce k rozhledné. Po
zdolani 138 schodl na vrchol rozhledny nds ¢ekal moc hezky vyhled do okoli. Domt, do
Prachatic, jsme se poté vratili prochazkou po tankovce. Ackoliv jsme byli unaveni po dlouhé
chiizi, vylet se nam libil a vydafil se.




NA NAVSTEVE V BOROVANECH

Rok se s rokem seSel a my jsme se jeli podivat k nasim kamaradim do Nazaretu - Borovany.
Cel¢ odpoledne se linulo v odpocinkovém a piijemném duchu, doplnéno o kulturni program, o
ktery jsme se postarali nejen my, s pisni ,,Matko Zem¢,, ale 1 klienti z Nazaretu s pohadkou a
hudebnim vystoupenim. Béhem dne si bylo mozno zakoupit bohatou tombolu, kdy vytéZzené
penize putovaly na chod Nazaretu. Jaka byla pohoda posud’te sami.

SPARTAKIADA POD LIBINEM 2015

A je to tady! 18. ¢ervna pro Vas nase centrum STROOM Dub pfipravilo nezapomenutelny den
plny zébavy, hudby a tance. Vyvrcholenim bylo vystoupeni 126 cvi€enci, ktefi od tnora pilné
nacvicovali choreografii podle Klarky. Vystoupeni za doprovodu pisné¢ Michala Davida ,,Déti
raje” bylo 0zasné a vsem se povedlo. Cvicenci, at’ uz na voziku ¢i s doprovodem, cviceni
zvladli ve stejnokroji s Cervenou Celenkou na vybornou a bylo velkym piekvapenim pro
vSechny divaky. Nasi akci podpofila hereCka Bara Hrzanova, ktera byla dojata vykonem a
atmosférou. Tento den byl plny zdbavy a dékujeme vSem zucastnénym, ktefi se podileli na
doprovodném programu: taneéni skuping Crabdance, dévéattim ze SPgS, senior klubu Sen Sen
a hudebnim skupindm OseCanka a Zamecké kapele z Nezamyslic. Tyto kapely predvedly
profesiondlni vykony. Tancem a zpévem nasi akci zakoncili protagonisté muzikalu ,,Déti raje®.
Kdo nechtél tancit, mohl si zkusit zapasy SUMO a jizdu na segway, Ctytkolce a kolobéZce od
spole¢nosti EON. Cely den jsme si moc uzili a budeme ve spartakiadé pokracovat. VSechny vas
srdecné zveme v roce 2018 opét do Prachatic na druhou Spartakiddu pod Libinem pro
handicapované.






24.6. TURNAJ V KUBB, DOMOV PETRA MACKA
Dnesni den pro nas byl zajimavy a netradi¢ni. Zacastnili jsme se staré Svédské hry KUBB,
kterou kdysi hrali jiz vikingové. A co vice, z nékolika zafizeni se nAm podaiilo AAA ziskat
krasné druhé misto, byl to uzasny pocit. Tato hra nés zaujala a je pro nas vyzvou do budoucna.
Dé&kujeme za pozvani

NOVINKA

Mame novou sérii tocené keramiky.

Vnasi keramické diln€ jsme zacali tocit na kruhu tzv. uZitkovou keramiku. Vyrabime hrnecky
ruznych velikosti a tvard. Jednim zmotivi jsou hrnky se zvitatky, které jist¢ zaujmou nejen déti.
Dale nabizime jidelni misky pro vSestranné vyuziti. Za nedlouho u nas budete moci zakoupit
cajové soupravy a rizné druhy aromalamp. I u nas plati “Nas§ zdkaznik nas pan“ a vptipad¢
jakéhokoliv ptani vyrobime na hrne¢ek nebo misku obrazek dle vaSich predstav.




Na naSem dvofte kufe nekrakofe, ale za to se ndm dati s péstovanim zeleniny a bylinek. neddvno
jsme si zasadili fedkvicky, kedlubny, salat, papriky, rajcata, jahody a par bylinek. V nasi
truhlarné jsme pak zkusili vypéstovat 1 hlivu ustfi€nou, kterou jsme jiz Uspesné sklidili. A
pokud ndm slunicko bude svitit Cast&ji nez za poslednich par dnd, tak za chvili budeme sklizet 1
néjakou zeleninu na naSem zahonku.

KONTAKTY:
webové stranky:  www.stroomdub.cz www.facebook.cz/stroomdub

email: socialni@seznam.cz
info@seznam.cz

kramekustroomu@seznam.cz
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NA CO SE S NAMI MUZETE TESIT O PRAZDNINACH?

e

STROOM DUB
V ZABKACH

Za pritomnosti komisare z agentury Dobry den se tak
pokusime o rekord — nejvice lidi obutych v Zabkach na
jednom misté v jeden cas.

5. SRPNA 2015

na Parkané
Ve 13:00 provedeni rekordu

Od 10:00T14:00 vyroba Zabek, tvofeni na hrncitském kruhu, tkani
na tkalcovském stavu, soutéze pro déti.

Informace: www.stroomdub.cz

Kontakt: info@stroomdub.cz,

tel. 388 328 159, mob. 724 746 525
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